
02.06. SONNTAG, 11– 13 Uhr Vorsommer 
06.07. SONNTAG, 11– 13 Uhr Hochsommer 
08.09. SONNTAG, 11– 13 Uhr Spätsommer 
13.10. SONNTAG, 11– 13 Uhr Herbst 
 
Heilpflanzen in ihrer Landschaft entdecken – Kurs für Fortgeschrittene und 
therapeutisch Tätige 
 
Jede Pflanze gedeiht in einer spezifischen Umgebung von Licht, Feuchte, Erde und Wärme, 
die wir auch am eigenen Körper spüren. Einerseits werden wir gemeinsam die Heilpflanzen 
der entsprechenden Jahreszeit kennen lernen, ihre Formen empfindend wahrnehmen und 
verinnerlichen, so dass sich der Charakter der Pflanze als Gebärde aussprechen kann. 
Andererseits werden wir uns in die elementaren und ätherischen Kräfte der Landschaft 
einleben.  Zeichnen und Malen sowie eine bildhafte Beschreibung unterstützen die 
individuelle Verbindung mit der Natur. Diese lebendig-bewegliche Erfahrung der Pflanze 
führt auf der Basis des dreigliedrigen Wesens des Menschen zu einem anschaulichen 
Verständnis ihrer Heilwirkung.  
Dieser Kurs wendet sich besonders an Ärzte und Therapeuten sowie an Interessenten, die 
bereits mit der goetheanistischen Naturanschauung vertraut sind. 
 
Gerne Skizzenblock und Zeichenstifte mitbringen. Teilnahmebeitrag: 15 €, ermäßigt: 10 € 
Anmeldung erforderlich: Sonja Schürger, Biologin & Gartentherapeutin.  
info@landschaftsgarten.net, Tel. 0152-36310313 
Ort: Botanischer Volkspark Blankenfelde, Treffpunkt: am Haupteingang 
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