PETRARCA —0

Craliche erborisliche

"Erboristeria pratica nel regno di Circe"

—

27 - 28 MAGGIO

SAN FELICE CIRCEO

ARGOMENTI
Per una "Ars herbaria:

sperimentiamo l'erboristeria stagionale
ed alchemica nel ritmo delle stagioni.
Estate, erbe aromatiche e medicinali.
L'elemento del calore . L'osservazione fenomenologlca
goethiana in erboristeria.

L’auto produzione erboristica: come creare estratti di piante
aromatiche per la cura del corpo e dell’'anima.

Riconoscimento delle principali piante officinali che
caratterizzano la macchia mediterranea nel Parco Nazionale del
Circeo, ambienti di crescita e strategie adottate dalle piante per
vivere nei diversi ambienti del Parco.

Approfondimento sulla localita "Quarto Caldo”

Karin Mecozzi ~ Erborista diplomata, autrice di libri ("Ars herbaria”.

"Verde resilienza”. Ediz. Natura e Cultura ), raccoglitrice e CHECRISTA
fitopreparatrice, docente in diverse lingue. Membro attivo di s
"Accademia europea per la cultura del paesaggio PETRARCA” e LU-7 4
"Herbalists without borders”

Augusta D’Andrassi ~ dott.ssa forestale con specializzazione
in fitoterapia e piante officinali; guida naturalistica ed

interprete ambientale, socia fondatrice di "Elicriso APS” che
promuove la corretta relazione tra uomo-ambiente-animali.




PRENOTAZIONE PER EVENTUALE SOGGIORNO
PODERE BEDIN

via Molella n.41 - loc. Borgo Montenero
San Felice Circeo
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338 988 2105 PODERE
. - BEDIN
info@poderebedin.it R

Cosa portare:

> da trekking, borraccia con acqua,
repellente per insetti

recipiente di vetro 200 ml

Iscrizioni entro il 25 maggio

Info e prenotazioni:
Pro.Loco.
piazza Lanzuisi n.1 - San Felice Circeo
0773 547770 - 329 9166914
(9:00 - 13:00)
info@prolococirceo.it

Elicriso APS - 347 5161473
(15:00 - 20:00)




