
 
 

Karin Mecozzi, Erborista ed 
Esperta qual. di fitoterapia  
 

Esperienza in agricoltura bio-
dinamica e osservazione ampliata 
del paesaggio. Membro attivo 
dell’Accademia Europea della 
Cultura del Paesaggio PETRARCA.  

Informazioni generali: 
  

Organizzazione a cura di. 
� --------�  PETRARCA 
 Ass. culturale THALEIA  Accademia Europea 
 Tel. 0722 53191 - 349 8383231 per la cultura del paesaggio 
 karin.mecozzi@aruba.it www.petrarca.info 

 

P E T R A R C A  
Accademia europea per la cultura  
del paesaggio 

�
THALEIA  

Ass.�culturale Urbino 

Intenditrice di piante spontanee e paesaggio, raccoglie le erbe, 
prepara oleoliti, unguenti e miscele da 25 anni. Scrive su piante e 
stagioni per l’Associazione Biodinamica in Italia, Calendario 
Barbanera e pubblicazioni tedesche.  
Vive e lavora a Urbino, nelle Marche. 

 
Giorgio Bortolussi, Orticoltore Biodinamico e Giardiniere 
 

Esperto del metodo agricolo biodinamico, lavora da anni come 
orticoltore e giardiniere. Insegna ai corsi di formazione nazionali e 
regionali, è segretario della “Sezione Marche Associazione 
Agricoltura Biodinamica”. Insieme a Karin fonda nel 2008 
l’Associazione culturale THALEIA per promuovere la conoscenza 
della natura e dell’uomo secondo la biodinamica. Vive e lavora a 
Urbino come tecnico e consulente di giardinaggio e agricoltura 
biodinamica. 

 
 
 

L’Accademia Europea per la Cultura del Paesaggio 
PETRARCA 
Ha sede in Germania e Paesi Bassi, opera in diversi stati 
europei tra cui l’Italia. Si basa sulla Convenzione Europea del 
Paesaggio del Consiglio Europeo (ratificata in Italia). 
PETRARCA Organizza corsi e seminari in vari paesi d’Europa 
(www.petrarca.info) proponendo strumenti di conoscenza 
innovativi e creativi. Le piante medicinali e il loro rapporto 
con l’uomo e il paesaggio rappresentano un importante 
ambito di attività dell’Accademia. 
 

 Corso sul paesaggio 2008 

 

Costi 
Corso      € 120,00 
2 pernottamenti e pensione completa 
(camere doppie o a più letti, portare  
lenzuola e asciugamani)     € 110,00 
 

Iscrizioni 
Per l’iscrizione inviare all’Associazione THALEIA la scheda compilata 
ed effettuare il versamento dell’acconto di € 30,00 su Carta Postepay 
THALEIA n. 4023 6005 7773 5725 intestata a Giorgio Bortolussi entro il 
5 giugno 2010. Sarà rilasciata regolare ricevuta e l’attestato di 
frequenza. 
 

Sede del corso 
Il Monastero di Fonte Avellana è abitato dalla Comunità monastica 
dei Camaldolesi. L’eremo si fonda su un’antica tradizione monastica 
che risale ai Santi Romualdo e Pier Damiani. 
Fonte Avellana è situata a 700 m di altitudine, sulle falde del Monte 
Catria in provincia di Pesaro Urbino. Immersa nelle foreste, offre 
ospitalità nella foresteria del monastero, in un atmosfera di pace e 
raccoglimento. 
 

 
 

Come arrivare: 
In auto:  
da Bologna: A14 direz. Ancona, uscita Fano, percorrere superstrada seguendo 
indicazioni per Roma fino a Cagli (uscita Cagli est), proseguire per Frontone, 
per Serra Sant’Abbondio e quindi per l’Eremo di Fonte Avellana. 
 

da Pescara: A14 direz. Bologna, uscita Ancona nord, percorrere s.s. 76 direz. 
Roma fino a Genga (uscita Genga-Sassoferrato), proseguire per Sassoferrato; 
seguire indicazioni per Pergola fino a Monterosso proseguendo per Serra 
Sant’Abbondio e Eremo di Fonte Avellana 
 

da Roma: A1 direz. Firenze, uscita Orte, percorrere la Flaminia fino a Scheggia, 
seguire indicazioni per l’Eremo di Fonte Avellana. 
 

In treno:  
Arrivando alle stazioni ferroviarie di Pesaro o Fano, autobus per Pergola o 
Serra Sant’Abbondio (www.amibus.it). Si organizza navetta dal paese per il 
monastero. 
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“Vitalità con le piante 
medicinali 

nel ritmo delle stagioni” 
 

18 – 20 giugno 2010 
 

Monastero di Fonte Avellana,  
Serra Sant’Abbondio (PU) 

 

 
Helichrysum it.,             foto Claudio Cerioni 

 
Da sempre a San Giovanni, intorno al solstizio estivo,  

i raccoglitori cercavano erbe in luoghi particolari. 
Osserviamo le piante del periodo, scopriamo il corso 

dell’anno come grande respiro nella natura. Antiche e 
moderne ricette aiuteranno a sperimentarne la 

straordinaria vitalità e forza. 
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Programma Corso 
 
Venerdì 18 giugno 
 

16.00 Arrivo partecipanti 
17.00 Presentazione e inizio corso 
 “Piante medicinali, preparazioni 
 erboristiche  e ritmo delle stagioni” 
19.00 Pausa - Cena 
20.30 “Il corso dell’anno come respiro della Terra” 
 

 

foto Claudio Cerioni 

 
 
Sabato 19 giugno 
 

08.45 Euritmia 
09.00 Primavera ed estate: “Depurarsi con erbe  
 e piante medicinali” 
09.30 Riconoscere e raccogliere le erbe -  
 uscita pratica e laboratorio* 
12.30 Pranzo 

 

 
 

14.30 Primavera ed estate: “Catturare il calore  
 delle piante estive” 
15.30 Laboratorio pratico: oleoliti e oli essenziali 
18.00 Domande e risposte 
19.00 Pausa - Cena 
20.30 “Agricoltura biodinamica: processi di vitalità 
 e di fertilità nella Terra”  
 
 
Domenica 20 giugno 
 

08.45 Euritmia 
09.00 Estate ed autunno:“L’equilibrio nasce 
 dall’incontro con la natura” 
 Esercizi di osservazione contemplativa  
 delle piante 
12.30 Pranzo  
14.30 Custodire l’equilibrio: “Infusi, decotti e lozioni 
 per la stagione fredda” 
16.00 Conclusione corso 

 

      foto Claudio Cerioni 

 

 

Scheda d’iscrizione 
 

NOME e COGNOME, indirizzo: 
 
……………………………………………… 
 
……………………………………………… 
 
TELEFONO, Email………………………… 
 
……………………………………………… 
 
VERSA.. 
□ l’acconto di € 30,00 su Carta Postepay 
 THALEIA n. 4023 6005 7773 5725  
 intestata a Giorgio Bortolussi 
 
 

PRENOTA..  
□ La partecipazione al corso (€ 120,00) 
□ Alloggio e pensione completa (€ 110,00) 
 

ARRIVA.. 
□ in macchina 
□ in treno/ mezzi pubblici 

 
FIRMA …………………………  

 
INVIARE ENTRO IL 05.06.2010 A:  

 

Ass. Culturale THALEIA,  
Via Pietro Nenni 3,  
61029 Urbino (PU)  

karin.mecozzi@aruba.it 
 

 

foto Claudio Cerioni 
 

 


